
調理実習（昼

食作り）

あざみだよりあざみだより

神谷パン（買い物活動）

11日（火）、25日（火）

11月に入りようやく秋の気配を感じますがご家族の皆様、 関
係者各位におかれましてはお変わりありませんでしょうか、日頃
からあざみの活動に、ご理解とご協力を賜りありがとうございま
す。
10月は様々な行事がありました。健康講話や消防訓練また、青
年エイサー祭りに参加し日頃の練習の成果を多くのお客様の前
で披露することが出来ました。大きな拍手をもらって皆さん嬉し
そうでした。あざみの活動を地域の皆様に知って頂く機会となり
ました。
11月も楽しい行事が控えています。季節の変わり目で体調を
崩しやすくなるので疲れを残さないよう、健康面に注意しながら
利用者の皆さん、職員ともに過ごしていきたいと思います。
今後もあざみに心を寄せていただけると幸いです。

買 い 物 活 動買 い 物 活 動

10/12（日） エイサー祭り

場所：うるま市 具志川イオン
参加希望の方は当日までに職員へ声掛かけ
をお願いします。

5日（木） 焼き芋販売（福祉センター）、27日（木）役場

7日（金）午後買い物活動（具志川イオン）

3日（月） 文化の日の為、あざみ１日お休み

14日（金） 職員会議（あざみの利用は、午後1時までです。）

※午後1時より送迎を行います。

11日（火） 午前 調理実習（昼食作り）

※エプロン、頭巾の準備をお願いします。

17日（月） 午後 カレンダー作り

文化の日

21日（金） 社会見学、ディナー

10/14（火） 消防訓練

24日（月） 勤労感謝の日の振替休日の為、あざみ1日お休み

10/10（金） 健康講話

職員会議
午後１時まで

神谷パン

神谷パン

焼き芋販売

（福祉センター）

焼き芋販売
（役場)

買 い 物 活
動（具志川
イオン）

カレンダー作

り（午後）

社 会 見 学
（ディナー）

勤労感謝の日 振替休日


	スライド 1

