
支援者研修
午後1時まで

職員会議
午後１時まで

調理実習

（昼食作り）

神谷パン

あざみだよ りあざみだよ りあざみだよ り

神谷パン（買い物活動）

19日（火）

毎日暑い日が続いていますが、ご家族の皆様、関係者各位
におかれましては、変わりなくお過ごしでしょうか。日頃か
らあざみの活動に、ご理解とご協力を賜り誠にありがとう
ございます。
さて、7月のボウリング大会では、和気あいあいとプレー
してストライクやスペアが続出、仲間同士でハイタッチをし
て喜びを分かち合いました。また、介護アロマ教室では、先
生からストレッチの方法を習い、皆さん実際に体験して気持
ち良さそうでした。自分の身体に関心をもつ良い機会に
なったようです。
8月も様々な行事を計画しています。厳しい自然環境の中
でも、たくましく咲くあざみの花のように、私達もしなやか
に日々を送りたいものです。今後とも、心温まる応援をして
頂けたら幸いです。

7/4（金）ボウリング大会

山の日

午後カレンダー

＆パネル作り

5日（火） 和仁屋お茶飲みサロン交流（焼き芋販売）

6日（水） 支援者研修（あざみの利用は、午後1時までです。）

※午後1時より送迎を行います。

11日（月） 山の日 あざみお休み

13日（水） 午前 調理実習昼食作り（※エプロン、頭巾の準備をお願いします。）

13日（水） 午後 中・高校生との交流

15日（金） 職員会議（あざみの利用は、午後1時までです。）

※午後 1時より送迎を行います。

18日（月） 午後 カレンダー＆パネル作り

20日（水） 焼き芋販売（喜舎場公民館）

22日（金） 午後 読み聞かせ

27日（水） 買い物活動（宜野湾サンキマルエー）

中・高校生交流

2 7日（水 ）
買い物活動

【 場所 目的 】 宜野湾市 サンキマルエー、日用品等
参加希望の方は、当日までに職員に声掛けをお願いします。

29日（金） レク活動（カラオケ、とまと）

買 い 物 活 動

（サンキマルエー）

午後
読み聞かせ

レク活動
（カラオケ）

焼き芋販売
（和仁屋お茶

飲みサロン）

7/11（金）介護アロマ教室
焼き芋販売
（喜舎場公民館）
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