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（中城モール）
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神谷パン

あ ざ み だ よ りあ ざ み だ よ りあ ざ み だ よ り

神谷パン（買い物活動）

8日（火）、22日（火）

短かった梅雨も明け、いよいよ本格的な夏の到来です。
年々暑さが厳しくなっていますが、何をやるにも体あって
の事で、利用者、職員共に心身をいたわりながら過ごして
いきたいと思います。
6月は、フィットネスや英会話等の講座を行い英会話教室
では、自分の名前を英語で紹介したり、ビンゴゲームをして
盛り上がり、おやつを食べながら楽しいひと時を過ごしま
した。7月も、たくさんの行事を計画しております。
ご家族の皆様、あざみに関わる全ての皆様、私たちの活
動に協力と応援をどうぞ宜しくお願い致します。

【 場所 目的 】 中城モール
日用品など

参加希望の方は、当日までに
職員に声掛けをお願いします。

1 4 日 （ 月 ）
買 い 物 活 動

英会話教室

6/18（水） 英会話教室6/17（火） フィットネス

海の日

4日（金） 午後 ボウリング（セントラル）

9日（水） 午前調理実習（昼食作り）
    ※エプロン、頭巾の準備をお願いします。

11日(金） 午後 介護アロマ教室

14日(月） 買い物活動（中城モール）

16日(水） 午後 英会話教室

18日(金） 職員会議
（あざみの利用は、午後1時までです。）
※午後 1時より送迎を行います。

24日(木）、25日（金） 健康フェア（役場）
「焼き芋販売」

22日(火） 午後 カレンダー＆パネル作り

21日(月） 海の日 あざみお休み
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