
支援者研修
午後２時まで

買い物活動
（マックスバリュー）

神谷パン

ボウリング
職員会議
午後１時まで

カレンダー
作り

調理実習
（昼食作り）

神谷パン

6日（火） 午後 買い物活動（マックスバリュー泡瀬）

7日（水） 支援者研修（あざみの利用は、午後2時までです。）
※午後2時より送迎を行います。

9日（金） 午後 交通安全講話

12日（月） 山の日の振り替え休日（あざみはお休みです。）

14日（水） 午後 レク活動（ボウリング）

16日（金） 職員会議（あざみの利用は、午後1時までです。）
※午後 1時より送迎を行います。

20日（火） 午後 レク活動（介護アロマ）

22日（木） 午後 フィットネス

あざみだよりあざみだよりあざみだより

神谷パン（買い物活動）

6日（火）、20日（火）

30度を超える猛暑が続いていますね。夏バテしないよう、夏
野菜を食べたり、水分補給をしっかり行い、対策していくこと
が大切ですね。
さて、7月はカラオケに行って楽しんだり、歌声サークル虹の
皆さんと交流や焼き芋販売と様々な活動をしました。
8月には交通安全講話やボウリング等のイベントを企画して
います♪夏の暑さに負けないように８月も過ごしていきたい
と思います。
保護者の皆様、あざみの活動にご理解とご協力よろしくお願
いいたします。

お知 ら せお 知 ら せ

交通安全講話

介護アロマ フィットネス

27日（火） 午後 カレンダー作り

30日（金） 午前 調理実習（昼食作り）
※エプロン、頭巾の準備をお願いします。

7/22（月） 歌声サークルとの交流会7/22（月） 歌声サークルとの交流会
7/5（金） カラオケ7/5（金） カラオケ

7/24（水） 焼き芋販売7/24（水） 焼き芋販売

山の日
振り替え休日

EM石けんを作る為の牛乳パックを集めています。
収集へのご協力の程、よろしくお願いいたします。

お願い

7/29（月） 沖縄アリーナ見学7/29（月） 沖縄アリーナ見学

山の日

8日（木）、15日（木）、19日（月）

B型事業所の見学予定です。
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